












 In this article, examination based on practical examples about the effects and challenges of social group work on 
single parents facing public assistance was carried out. Until now public assistance welfare office support primarily 
aimed at financial and social independence, in addition group work practice relating to parenting support for single 
parents has been hardly implemented. For example the parent education and support program Nobody’s Perfect 
（NP） for welfare recipients developed by the Public Health Agency of Canada was in first trial in Japan and was 
facilitated by an outside third party. Therefore this article tries to examine about the problems of the organizer 
when utilizing group work other than the effects and challenges of participants. 















う指導 ･ 指示に関する業務は ｢法定受託事務｣、要保















































































































・週 1 回、各 2 時間、全 6 回のセッションを実施








法による保護の実施要領について」（昭和 36 年 4 月１
日厚生省発社第 123 号　厚生事務次官通知）第 8-3-（2）
エ（イ）その他の収入とした。
２．調査対象者
　調査対象者は、A 県の 2 ヵ所の福祉事務所管内の
生活保護世帯のうち世帯類型が ｢母子世帯｣ で、5 歳
以下の子どもの養育をしており、精神疾患や虐待履歴
がなく学習に支障がないと判断される母親とした。








第 1 回 各回のテーマ決め 6 名 7 名
第 2 回 子どもの気持ち 4 名 4 名
第 3 回 子どもの行動 5 名 3 名
第 4 回 しつけの悩み 5 名 3 名
第 5 回 自分達の行動 3 名 2 名















A 40 代 1 歳 有 母子世帯 無 6
B 30 代 3 歳 有 母子世帯 無 6
C 40 代 3 歳 有 母子世帯 無 5
D 20 代 1 歳 無 母子世帯 無 5
E 40 代 3 歳 有 母子世帯 有 3
























































































































































































































































































































































勁草書房 p39　図 3 − 2．
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